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Ddrfor testar vi bilbarnstolar

Folksam har forskat om trafiksdkerhet i mer édn 30 dr. Ett forskningsomrdade
som vi Rdnner extra starkt for, dr barnsdkerhet i bil. Var erfarenhet inom
omrddet strdcker sig langt tillbaka. Under 80- och 90-talet var Folksam med
och utvecklade bilbarnstolar som satte en ny sdkerhetsstandard pd marknaden.
Nu har vi valt att testa bilbarnstolarna som finns pd marknaden idag.

Nu har vi valt att testa bilbarnstolarna som finns pd marknaden idag. Vi bryr oss
om det vara kRunder bryr sig om och det dr f& saker som engagerar lika mycket
som bilbarnstolar. 2015-2019 har vi testat 32 bilbarnstolar f6r barn i dldern
9 mdnader till 4 ar. En bilbarnstol blev Bdst i test och sju blev Bra val. Lés
rapporten sd dr vi 6vertygade om att du gor ett bra val av bilbarnstol.

Helena Stigson Anders Ydenius
Trafiksdkerhetsforskare Trafiksdkerhetsforskare

Lds mer pa folksam.se/bilbarnstolar FOlksam
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Sammanfattning

I Folksams test ingdr totalt 32* bilbarnstolar f6r barn fran nio ménader till cirka fyra ér pd
den svenska marknaden. Alla bilbarnstolar som ingdr i testet dr godkdnda enligt de euro-
peiska lagkraven och olycksdata visar att alla bakétvéinda bilbarnstolar har god skydds-
férmdga vid en Rollision. Ddremot dr det vanligt att véinda smad barn alltfor tidigt framat.

I Folksams test har de parametrar som i stor grad pdverkar férdldrars val att véinda barnet
framat lyfts samt de egenskaper som dr viktiga for att kunna skydda ett barn sé bra som
moijligt vid en eventuell krock.

Folksams test visar relativt stor spridning mellan de ingdende bilbarnstolarna. Totalt lyfts
18 stolar fram som Bra val och en som Bdst i test.

Bra val Bdsti test

Axkid Minikid (ASIP) Britax Rémer Hi-Way II BeSafe iZi Plus X1 (SIP+)
AxRid Minikid Britax Ro6mer Max-Way

AxRid Modukid (ASIP) Britax Rémer Max-Way Plus (SICT)

AxRid ReRid Britax Rémer Swingfix M i-Size

AxRid Wolmax Klippan Century Freestyle

BeSafe iZi Rid i-Size Klippan Kiss 2 Plus

BeSafe iZi Kid X2 i-Size (SIP+) Maxi-Cosi Mobi XP
BeSafe iZi Kid X3 i-Size (SIP+) Maxi-Cosi Pearl XP
BeSafe iZi Modular RF i-Size

BeSafe iZi Plus

Det som utmdrRker de bdsta bilbarnstolarna dr bland annat att de gor det méijligt att dka
bakdtvdnt sd ldnge som méjligt. Smd barn dr mer sdrbara vid en kollision eftersom deras
huvuden dr mycket storre i forhdllande till kroppsstorleken, och nackens muskler och liga-
ment inte dr fullt utvecklade. Férdelen med en bakatvdnd bilbarnstol ér att huvudet brom-
sas upp tillsammans med resten av Rroppen vid en kollision och belastningen pd skalle och
nacke dr betydligt ldgre dn i en framdtvdnd bilbarnstol. Av de testade stolarna som ingdr

i Folksam test dr tvd stolar enbart avsedda f6r framadtvdént bruk f6r barn frdn nio kilo och
uppat: Cybex Pallas och Kiddy Guardianfix Pro 2. Dessa tvd framdatvdnda stolar under-
kénns eftersom det ér helt emot den nationella rekommendationen. Rekommendationen ¢r
att barn ska dka bakdtvant upp till fyra drs dlder, eller sd ldnge det dr méjligt. Anledningen
dr att om ett litet barn placeras i en framdtvdnd stol 16per barnet fem génger hégre risk
att skadas vid en eventuell krock. Dessutom séitts barnet fast, i dessa stolar, med en bygel
vilket innebdr att barnet sitter sdmre fastspdnd dn i ett bilbdlte eller internbdlte. Vid en svér
kollision kan detta medféra att barnet fdr livshotande skador. Orsaken dr att all belastning
hamnar pd barnets buk vid exempelvis en frontalkollision alternativt sldr i taket vid en
voltningsolycka eftersom barnet glider ur stolen. Vi avrdder starkt fran att anvdnda dessa
stolar och anser att lagkraven bér skdrpas.

*2015 testades 17 bilbarnstolar. 2017 testades 5 bilbarnstolar. I i Olks am
2019 kompletterades detta test med ytterligare 10 bilbarnstolar.
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Atta av de 32 ingdende stolarna dr véndbara kombistolar:

Rombistolar
Axkid Duofix Brio Zento
Britax Rémer Dualfix Cybex Sirona M2 i-Size

Britax Rémer Multi Tech II Klippan TrioFix Recline
Britax Multi-Tech III (SICT) Klippan TrioFix Maxi

Véndbara Rombistolar rangordnas generellt smre én évriga bakatvénda bilbarnstolar da
vi anser att risken f6r felanvéndning dr stor. Stolarna dr i vissa fall godkénda redan fran
9 Rg/76 cm for framdtvdnt dkande och det finns inget i barnstolens utformning som hindrar
anvdndaren att vdnda stolen framdt.nd fran ett sddant anvéindande i sina manualer.

Folksam har gjort detta test for att hjélpa Ronsumenterna att géra ett bra val vid Rép av
bilbarnstol som mojliggér bakdatvdnt dkande hégre upp i dldrarna. Lagkraven belyser
endast en begrdnsande del av méjliga olyckssituationer som kan orsaka skador pd barn.
Den absolut viktigaste egenskapen som kdnnetecknar en séiker bilbarnstol dr hur léinge ett
barn kan sitta bakatvant. Detta speglas inte i lagkraven utan hdr utgdér konsumenttester
sasom Folksams test ett viktigt Romplement. Genom att vélja nadgon av de stolar som Folksam
reRommenderar Rommer ditt barn kunna sitta bakatvdnt till cirka fyra ars dalder.

Bakgrund - Att skydda barn i bil

Barn utgdr en trafikgrupp som ér mer sdrbara én andra. Barn som skadas i trafikolyckor
drabbas oftare ofta av huvudskador, vilket till stor del beror pé att barnets anatomi skiljer
sig frén en vuxens 1-3. Detta dr anledningen till att vi i Sverige rekommenderar bakatvind
bilbarnstol till smd barn upp till 4-5 drsdlder. Smé barns huvuden dr betydligt storre relativt
sin kroppsstorlek samt att muskulatur och ligament i nacken inte dr tillréckligt utvecklade,
Bild 1.

Bild 1. Smd barns huvud utgér 25 procent av kroppsvikten, motsvarande proportion fér vuxna ér 6 procent. Aven
nackkotorna dr outvecklade. Bilden till héger visar Rotans utveckling fran nyfédd till vuxen.

Folksam
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Fordelen med en bakdatvdnd bilbarnstol dr att den vid en frontalkollision ger stéd f6r huvud
och nacke och de bromsas upp tillsammans med resten av kroppen. Belastning pd huvud,
nacke och ryggrad blir darfor betydligt lagre dd barnet dr placerat i en bakatvénd bil-
barnstol jamfért med en framatvdnd 4. Enligt Turbell 5 dr belastningen tre gdnger sd stor
vid en kRrock om en framdtvénd stol anvénds och risken f6r svéra nackskador och dédsfall
ORar kraftigt. Resultatet fran frontala Rrockprov med tredrig krockdocka i framdtvand
bilbarnstol i en bil frén tidigt 80-tal och en fran senare 90-tal visar att nackkraften som
mdts i krockdockan blev betydligt hégre i den nyare styvare bilkonstruktionen (&ver 1700
Newton) &n i den dldre (950 Newton) 6. Detta tyder pd att det &r dn viktigare att ha barn
bakdatvdnda i moderna bilar. Den uppmdtta nackkraften i en bakdtvdand bilbarnstol var
under 200 Newton oavsett gammal eller modern bil. Skyddseffekten for barn i bakdtvdnda
bilbarnstolar dr 90-95 procent i férhdllande till oskyddade barn. I framdtvdnda bilbarn-
stolar dr skyddseffekten 60-70 procent 7-9. Trots detta vdnder férdldrar sina barn allt for
tidigt, vilket innebdr att sex av tio tredringar placeras framdtvdnt 0. Sverige har varit och
dr ett féregangsland ndr det gdller att sitta bakatvdnt hogre upp i dldrarna (upp till 4-5 ar).
For att bibehdlla denna position dr det viktigt att svenska Ronsumenter far uppgifter kring
vad som Rdnnetecknar en sdker bakatvdnd bilbarnstol som mdéjliggér bakdtvdnt dkande
hégre upp i dldrarna.

Bild 2. Belastning pd nacke och huvud i en bakdtvénd respektive framdtvdnd bilbarnstol

Ddrfor testar vi bilbarnstolar

Folksams bilbarnstolstest syftar till att utvérdera dagens bilbarnstolar utifrdn de parametrar
som vi vet méjliggdr bakatvant dkande sé ldnge som mojligt och som skyddar barnet bdst
vid en eventuell krock. Vi vill kunna ge Ronsumenter och butikségare ett béttre underlag vid
val av bilbarnstol. Dessutom hoppas vi med Folksams tester Runna pdverka tillverkare till att
go6ra énnu bdttre bilbarnstolar.

Folksam



Folksam test bilbarnstolar storlek 9 manader - 4 ar 2019-03-01

Sa hdr gjorde vi testet

I Folksams test ingdr totalt 32 bilbarnstolar som riktar sig till barn mellan nio mdnader till
cirka fyra dr, Tabell 1. Vid val av bilbarnstolar tittade vi pd utbudet i barnproduktsbutiker
och webbutiker. Vi valde dessutom att inkludera stolar som kommit bra ut i europeiska
bilbarnstolstester. Folksam har ldng erfarenhet inom barnsékerhetsomrddet och vi har till
och med under en period utvecklat egna bilbarnstolar. Genom att studera trafikolyckor
liksom krocktester vet vi vad som har betydelse for att skydda ett barn s& bra som majligt
i bil. Nedan framgdr vilka parametrar som vi tycker dr allra viktigast for att méjliggdéra
att ett barn Ran dka bakdtvdant sé ldnge som mojligt och att barnet dr sé bra skyddat som
mojligt vid en eventuell krocR. Vissa métmoment har utférts dd bilbarnstolen har monterats
bdde i fram- och baksdtet i en Volvo V70, Bild 3. En krockdocka (Hybrid III) som motsvarar
en tredring har anvdnds for att £& en sd verklighetsndra mdétning som méijligt.

Bild 3. Bilbarnstol monterad i baksdte respektive framsdte i en Volvo V70.

Atta parametar

Foljande &tta parametrar har bedémts vid Folksams bilbarnstolstest: Vikt/ldngd, endast
bakdtvind montering, sidokrockskydd, stédben, benutrymme fér barnet, bilbarnstolens
rygghdjd och montering mot instrumentbréda.

Typ av bilbarnstol — bakatvdnd eller framdtvénd

Risken att smd barn dédas eller skadas svdrt dr fem ganger sd stor for ett barn i dldern 1-3 ar

i en framdtvdnd bilbarnstol jamfért med en bakdtvdnd. Anledningen till detta dr attien
bakdtvdnd bilbarnstol férdelas kraften jamt 6ver huvud, nacke och rygg till skillnad fran
en framadtvand bilbarnstol ddr kroppen bromsas upp av bdltet och nacken utsdtts for en
hég belastning, Bild 2. Ett barns huvud dr stort och tungt i férhallande till kroppen och déa
ryggrad, ligament och muskulatur i nacken inte dr fardigutvecklade blir belastningen sé&
h&g att det dr stor risk f6r skador. Den nationella rekommendationen ér dérfér att barn ska
sitter bakdatvdnt sd ldnge det dr mojligt, helst till barnet dr fyra till fem dr. For att £& bdsta
moéijliga testresultat krdvs det att stolen gér att anvénda f6r bakdtvdnt dkande.

Folksam
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Véindbar kombistol

Vissa sé kallade kombistolar, kan anvdndas f6r bdde framdt och bakatvdnt bruk. Som
konsument kan det kdnnas lockande att kdpa en kombinationsstol men det finns en stor
nackdel. Det finns inget i barnstolens utformning som hindrar anvéndaren att vénda stolen
framat alldeles for tidigt. Om barnet skulle sitta bakdtvdnt tills att stolen dr urvéxt kommer
stolen dven vara urvuxen for framatvdnt dRande. Da dr det dags att byta till en framdtvdnd
bdltesstol istdllet som ¢r bdttre anpassad till ett stdrre barn. Risken f6r felanvéndning ér stor
med en kombistol eftersom det dr létt att frestas till att véinda barnet f6r tidigt. Dessa stolar
Rommer darfor att f& ldgre podng i var Rlassning.

Viktgréns
Folksams rekommendation dr att vdlja en stol godkand till 25 kg dé dessa stolar moéjliggor
bakdtvant dkande léngre upp i dldrarna.

Stolsryggens héjd

For att mojliggor att barnet Ran dka sd ldnge som majligt i stolen dr det viktigt att stolens
ryggstod dr hogt, Bild 4. I bilden nedan till héger dr dockan, som motsvarar en tredring,
ndstan for stor for stolen. En bakdtvdnd bilbarnstol dr urvuxen ndr barnets évre del av
oronen dr i héjd medstolens 6versta kant. Ju hdgre stolsrygg desto bdttre.

[ _ | F

Bild 4. Till véinster bilbarnstol med hég stolsrygg och till héger en stol med betydligt Idgre stolsrygg.

Folksam
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Benutrymme

Det dr viktigt att stolen ger bra benutrymme f6r att méjliggor att barnet kan dka bakdtvant
sa ldnge som majligt. Béjda ben dér ingen sdkerhetsrisk utan snarare en fraga om Romfort.
Daremot vdljer manga fordldrar att véinda sina barn just pd grund av att de tycker att det
ser trdngt ut f&r barnets ben. Darfor dr benutrymme en viktig parameter f6r att moéjliggéra
bakdtvant dkande i hégre dldrar. I Folksams bilbarnstolstest har vi valt att montera stolarna
i enVolvo V70 f6r att se hur mycket benutrymme stolen ger i baksdtet respektive hur mycket
utrymme stolen stjdl frdn framsdtet. Genom att stélla dessa tvd matt relativt varandra sd
gynnas de stolar som dr rymliga men inte stjdl onddigt mycket utrymme. Podngsdttningen
premierar darfér de egenskaper hos bilbarnstolen som gor att den éven ryms i mindre bilar
men dndd ger sd stort utrymme {f6r barnet som mgéjligt.

Montering av stolen

Ett antal parametrar som vi mdtt rér sjdlva monteringen i bilen: underférankringsband/
stodarm, stédben och montering mot instrumentpanel. Alla dessa parametrar har indirekt
inverkan pd hur vdl barnet dr skyddat vid en eventuell krock.

Underférankringsband eller stédarm

For ett barn som sitter i en bakatvdnd bilstol blir en pdkérning bakifrdn som en frontal-
kollision. Barnstolen vill med andra ord resa sig mot bilséitets ryggstdd. For att motverka
denna rorelse har stolarna ofta underférankringsband. Vissa stolar spénns istdllet fast
med en slags arm som ldses i utfdllt ldge mot bilstolens ryggstéd. Bdde underférankrings-
banden och stédarmen motverkar ocksd bakdtkast i den senare delen av krockfoérloppet

i en frontalkollision. Aven i en voltningsolycka kommer underférankringsbanden och stéd-
armen att motverka att stolen flyttar pd sig och sldr i taket. Bdde underforankringsband
liksom stédarm ingdr i podngsdttningen och végs lika.

Stédben och montering i framsdite

Vid montering i framforallt i baksdtet dr det viktigt att stolen dr férsedd med stédben for
att minimera framkast vid en eventuell frontalkollision. For att uppnd hégsta podng krévs
att stolen har stédben. For att f& bdsta moéjliga montering i framsdtet sé skall bilbarnstolen
tilladtas att monteras mot instrumentpanelen. D& stolen monteras mot instrumentpanel i
framsdtet finns inte samma behov av att ha stédben.

Folksam
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Stolens sidoskydd

Sidokollisioner dr inte lika vanliga som frontalkollisioner, men ndr de intrdffar ér konse-
kvenserna ofta allvarliga eftersom bilens f6rmdga att ta upp krockvdaldet dr betydligt
mer begrdnsat vid en sidokollision én vid en frontalkollision. I en sidokollision kommer
personer i den trdffade bilen slungas mot den pakérande bilen och eftersom huvudet

inte dr fastspdnt kommer det att rora sig utdt och mot den intrdngande bilen. Generellt
skyddar alla bakdtvdnda stolar ett barn bdttre dn en framdtvdnd bilbarnstol i en sidokol-
lision 8. Anledningen till detta dr att oftast har bilen en rérelse framdt vid en sidokollision,
vilket medfdr att f6r ett barn i en bakdatvdnd stol Rommer huvudet att réra sig

ini stolen, Bild 5.

Bild 5. Huvudets rérelse vid en sidokollision.

For att skydda huvudet sd bra som maijligt dr det dock viktigt att stolens sidoskydd dr sa
djupt som mdijligt och att stolen dr relativt tight kring barnets huvud. Bild 6 nedan visar
exempel pd en bra och en mindre bra stol. En bakdatvdnd bilbarnstol med djupa sidokanter
och med sd liten bredd som maijligt Ran minska risken att huvudet roterar ut ur barnstolen.
Ju djupare desto hdgre podng i Folksams klassning.

»

Bild 6. Till vdnster stol med djupa sidoskydd runt huvudet och till héger en stol med relativt grunt sidoskydd
runt huvudet.

Folksam
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Resultat

Av de 32 bilbarnstolarna som ingdr i testet sd dr det totalt 18 som blir Rlassade som Bra val
respektive Bdst i test av Folksam, Tabell 1. Dessa stolar uppfyller hdg standard utifrdn de
totala atta parametrar som végs samman {6r att avgoéra bilbarnstolarnas férmaga att
moijliggora bakatvdnt dkRande sd ldnge som mojligt samt skydda ett barn vid en eventuell
RrocR. Av de testade stolarna som ingdr i Folksam test dr tvd stolar enbart avsedda f6r
framatvdnt bruk for barn fran 9 kg och uppadt: Cybex Pallas och Kiddy Guardianfix Pro 2.
Dessa tvd kommer sdmst ut i Folksams test.

Tabell 1. Sammanvdgd bedémning av de ingdende bilbarnstolarna (Maxbetyg: 4)

Fabrikat Resultat  Bdsti test/Bra val Testar
AxRid Duofix 2 2015
AxRkid Minikid (ASIP) 4 Bra val 2015
AxRid Minikid 3 Bra val 2015
AxRkid Modukid (ASIP) 3 Bra val 2019
Axkid Rekid 3 Bra val 2019
AxRid Wolmax 3 Bra val 2017
BeSafe iZi Kid i-Size 3 Bra val 2015
BeSafe iZi Kid X2 i-Size (SIP+) 4 Bra val 2019
BeSafe iZi Kid X3 i-Size (SIP+) 4 Bra val 2019
BeSafe iZi Plus 4 Bra val 2015
BeSafe iZi Plus X1 (SIP+) 4 Bdsti test 2019
BeSafe iZi Modular RF i-Size 4 Bra val 2015
Biltema Bilbarnstol 0-18 kg Art. 39-810 2 2015
Brio Zento 2 2015
Britax Romer Dualfix 2 2015
Britax Rémer Hi-Way II S Bra val 2015
Britax Romer Max-Fix II 2 2017
Britax Rémer Max-Way 3 Bra val 2017
Britax Rémer Max-Way Plus (SICT) 4 Bra val 2019
Britax Rémer Multi Tech II 2 2015
Britax Rémer Multi-Tech III (SICT) 3 2019
Britax Rémer Swingfix M i-Size (SICT) 3 Bra val 2019
Concord Reverso i-Size 2 2015
Cybex Sirona M2 i-Size 2 2017
Cybex Pallas 1 2015
Kiddy Guardianfix Pro 2 1 2015
Klippan Century Freestyle 3 Bra val 2019
Klippan Kiss 2 Plus 3 Bra val 2017
Klippan TrioFix Maxi 2 2019
Klippan TrioFix Recline 2 2015
Maxi-Cosi Mobi XP 3 Bra val 2015
Maxi-Cosi Pearl XP 3 Bra val 2015

Folksam
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I Tabell 2 framgadr vilka moment som de olika bilbarnstolarna uppfyller (gron-godkdnt,
gult=férbdttringspotential och réd=underkdnd). Stolarna Axkid Duofix, Britax Rémer Dualfix,
Britax Rémer Multi Tech II, Britax Rémer Multi-Tech III (SICT), Brio Zento, Cybex Sirona

M2 i-Size, Klippan Triofix Maxi och Klippan TrioFix Recline rangordnas sdmre dd de dr

sé kallade vandbara kombistolar ddr risken for felanvéndning bedéms som hég. Djupast si-
dokollisionsskydd runt barnets huvud har Cybex Sirona M2 i-Size foljt av BeSafe iZi Kid X2
i-Size (SIP+), BeSafe iZi Kid X3 i-Size (SIP+), BeSafe iZi Plus X1 (SIP+) och Britax Rémer
Multi Tech III (SICT). Dessa stolar har dessutom relativt tighta sidoskydd som omsluter
barnets huvud. Rlippan TrioFix Recline var den stol som har hégst stolsrygg. Aven stolar
AxRid Duofix, Axkid Rekid, Axkid Minikid, BeSafe iZi Rid X2 i-Size (SIP+), BeSafe iZi Kid X3
i-Size (SIP+), BeSafe iZi Plus X1 (SIP+), BeSafe Izi Kid i-Size, BeSafe iZi Modular RF i-Size,
BeSafe Izi Plus, Britax Romer Multi Tech III (SICT), Klippan Kiss 2 Plus och Maxi-Cosi Pearl
XP bedémdes ha en bra héjd pa stolsryggen. Endast en stol, Brio Zento, monteras i bilen
utan stédben.

Tabell 2. Specifika resultat av de ingdende momenten (grén= bra, gul= férbdttringspotential, réd= underkdnd)

Vikt/ Endast Sido- Extra Stéd-  Benutrymme Bilbarn- Montering
Fabrikat langd bakatvdnd krock-  sidoskydd  ben for barnet stolens  moti-brdda
montering  skydd rygghdjd

(djup)

AxRkid Duofix

Axkid Rekid

Axkid Minikid

AxRid Minikid
(ASIP)

Axkid Modukid
(ASIP)

AxRid Wolmax

BeSafe Izi Kid i-Size

BeSafe iZi Kid X2
i-Size (SIP+)

BeSafe iZi Kid X3

i-Size (SIP+)

BeSafe iZi Modular ‘
RF i-Size

BeSafe Izi Plus . .

BeSafe iZi Plus X1 .
(SIP+)

Biltema 0-18 kg ()
Art. 39-810

Brio Zento . .

Britax Romer
Dualfix

Britax Romer
Hi-Way II ® ®

Britax Romer
Max-Fix II .

Britax Romer
Max-Way ® ® ®
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Britax Max-Way
Plus (SICT)

Britax Romer

Multi Tech II . . . ‘ . .
Britax Romer

Multi Tech III (SICT)

Britax Romer
Swingfix M i-Size ® ® o ® o o

Concord Reverso
i-Size

Cybex Sirona M2
S e o | @ ® @ ®
Cybex Pallas
KRiddy Guardianfi
p;o 29 uaraianiix . ‘ . . - - . -

Klippan Century
Freestyle

xippan Kiss 2 Prus [ I IO Y O M A A

Rlippan Triofix Maxi

Rlippan TrioFix
Recline

Maxi-Cosi Mobi XP

Maxi-Cosi Pearl XP [} o o () [ ] o o o

Slutsatser

Alla bilbarnstolar som ingdr i Folksams test uppfyller de europeiska lagkraven och olycks-
data visar att alla bakatvanda bilbarnstolar har god skyddsférmaga vid en Rollision. Ddremot
dr det vanligt att véinda smd barn alltfér tidigt framat. I Folksams test har de parametrar
som i stor grad pdverkar férdldrars val att véinda barnet framat lyfts. Folksams test visar
relativt stor spridning mellan de ingdende bilbarnstolarna.

De stolar som dr vanliga pd den svenska marknaden dr generellt stdrre dn de som dr popu-
ldra i 6vriga Europa. Europeiska tester utvdrderar framforallt framdtvénda stolar till sma
barn (1-4 a&r) (exempelvis Ronsumentester genomférda av ADAC och Stiftung Warentest).

I och med en 6kad nathandel finns risken att dessa dven far inflytande pd de bilbarnstolar
som erbjuds pd den svenska marknaden. Vi valde dérfor att testa stolar som ér godkénda
enbart for bakatvint dkande, kombinationsstolar som dr godkdnda fér bade bakdtvant
och framdtvant samt helt framdtvénda stolar. De tvd stolarna som enbart dr avsedda fér
framatvdant bruk, Cybex Pallas och Kiddy Guardianfix Pro 2, saknar internbdlte och barnets
sdtts fast med hjdlp av en justerbar skéld 6ver barnets mage. Denna typ av stol har kommit
bra ut i europeiska krocktest av bilbarnstolar men krocktester visar att dessa kan ge for-
o6dande skador pd barnet 11, 12. Det dr frestande att tro att bra testresultat fran krockprov
innebdr gott skydd fér de mindre dven i framdatvdnda stolar men faktum dr att de mdtkri-
terier som anvdnds i testerna dr ofullstéindiga eftersom de endast méter brost- (max 50 g)
och huvudacceleration (max 40 g) men inte nackkrafter. Uppmdtta varden i krockdockans
brost ger inte ndgra drastiska skillnader mellan bakdtvénda och framétvédnda stolar. Dessa
tester speglar inte det som ¢r skadligt f6r ett barn. Verkliga olyckor visar att det ér huvud
och nackskador som dr de vanligaste och mest skadliga personskadorna fér ett barn 3.
Sverige har arbetat hart med att f& in nackmdtning i de europeiska lagkravstesterna men
har dnnu inte lyckats. For att stdlla tuffare krav pd bilbarnsstolstillverkarna sé inférdes
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T-godkdnnande som numera dr omgjort till Plus-Test ddr nackkrafter mdts. I Plus-Test,
som dr ett frivilligt kompletterande test, utsdtts stolarna {or ett tuffare Rrockprov och nack-
Rrafter mats. Ingen framdtvdnd bilbarnstol Rlarar detta test.

Vidare visar Rrockprov med framdatvéanda bilbarnstolar ddr barnet sdtts fast med en bygel,
likt stolarna Cybex Pallas och Kiddy Guardianfix Pro 2, att barnet sitter sdmre fast dn i ett
bilbdlte eller internbdlte 11-13, Detta kan medfdra att barnet far livshotande skador vid en
svdr Rollision. Orsaken dr att all belastning hamnar pd barnets buk vid en frontalkollision
alternativt att barnet glider ur stolen vid sneda frontala Rollisioner eller voltningsolyckor.
Stolarna kan endast godkdnnas pd grund av att belastning pd buk och nacke inte mdts
ilagkraven. Vi avrdder starkt frdn att anvénda dessa stolar och anser att lagkraven bor
skdrpas.

Alla bilbarnstolar som ingdr i testet dr testade och godkdnda enligt R44/04 eller UN R129
(i-Size). UN R129 (i-Size) dr relativt ny standard som fungerar parallellt med nuvarande
R44 och gdller bara bilbarnstolar som dr utrustade med ISOFIX-system. De nya kraven d&r
stréngare och kommer innebdra en héjning av séikerhetsstandarden f6r barn i dvriga Europa
eftersom framatvdnt dkRande tidigast kan ske vid 15 mdnader (tidigare var denna grdns 9
mdnader). En ytterligare férbdttring dr att ett sidokrockprov har inforts for att belysa proble-
matiken i en sidokollision, vilket dr positivt. Folksams test visar att de flesta stolarna skulle
kunna bli bdttre pd att skydda barnet vid en sidokollision. Fér att skydda huvudet sé bra som
mojligt ar det viktigt att stolens sidoskydd dr sd djupt som majligt och att stolen dr relativt
tight kring barnets huvud. Cybex Sirona M2 i-Size liksom Britax Rémer Multi Tech IT har ett
relativt tight och rakt skydd, vilket kommer minimera risken att huvudet "rullar” ut ur stolen,
Bild 7. Just Cybex Sirona M2 fick bra resultat i ett svenskt Ronsumentkrockprov fran Testfakta
2016, som omfattade en sidokollision.
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Bild 7. Britax R6mer Multi Tech II dr ett exempel pa en stol med bra sidoskydd.

Istdllet £6r vikt mdrRks i-Size-stolarna med max lédngd. Det finns dock en viss risk att
UN R129 kan innebdra férsdmringar f6r de svenska barnen dd de stora bakatvdnda
stolarna far problem att inkluderas i denna standard. Detta édr dock ndgot som den svenska
barngruppen SIS/TK 242 Barnsdkerhet i bil arbetar med 4. I Folksams test ingdr fem
stolar som dr godkénda enligt UN R129 (i-Size). Dessa stolar dr godkdnda till 105 cm har
generellt Rortare ryggstdd, vilket innebdr att barnet snabbare véxer ur stolen och dar-
med vdnds framat. Det dr darfor glddjande att BeSafe iZi Rid i-Size, BeSafe iZi Modular
i-Size och Maxi-Cosi Pearl XP har ett ryggstod som dr hogre dn 60 cm. Det enda negativa
med dessa dr att de dr godkdnd till 105 cm (cirka 18 Rg), vilket ungefdr motsvarar en
medelstor fyradring. Fér att moéjliggéra bakdtvént dkande hdgre upp i dldrarna bor stolen
var godkdnd till 25 kg.

Under bérjan av 2000-talet minskade andelen dldre barn som dkte bakdtvdnt. For att
hejda utvecklingen tog Folksam 2006 initiativ till en gemensam policy f6r barnens
sdkerhet i bil med. Bakom policyn stdr representanter for bilindustrin, Vagverket, NTF,
VTI, barnstolstillverkare, Bilprovningen, Autoliv och Folksam. Huvudbudskapet i den
nationella policyn dr att sma barn ska dka bakatvéant upp till fyra drs dlder, eller sa ldnge
det gdr. Folksams bilbarnstolstest utgdr fran detta grundldggande budskap. Dessutom
har vi anvént oss av den kunskap som vi pd Folksam byggt upp under en ldng period av
egen utveckling av bilbarnstolar. Baserat pd studier av olyckor och krocktest vet vi vad
som har betydelse for att pd bdsta méjliga sdtt skydda ett litet barn vid krock. Detta test
av bilbarnstolar bygger pd mdtningar och montering av bilbarnstolar i bil. I Folksams
rangordning har fokus varit pd sékerhet och att stolen méjliggér bakdatvdant dkande sé
ldnge som maijligt. Faktorer sd som tvdttbarhet, bedémning av flamskyddsmedel osv har
inte beaktats.

De vindbara kombistolar, Axkid Duofix, Britax Rémer Dualfix, Britax Romer Multi Tech II,
Britax Multi-Tech III (SICT), Brio Zento, Cybex Sirona M2 i-Size och Rlippan TrioFix Recli-
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ne har fatt ladgre podng i Folksams test. Anledningen till detta dr att det dr vilseledande
som konsument. Som konsument dr det latt att lockas Répa en Rombinationsstol men da
barnet véxt ur stolen som bakdtvdnd stol s kommer stolen dven vara urvuxen {for fram-
dtvant dkRande. Vidare dr risken f6r felanvdndning dr stor med en Rombistol eftersom det
dr latt att frestas till att vénda barnet f6rtidigt. Stolarna dr godkénda fran nio respektive
15 kg f6r framdatvdnt dkande och det finns inte i barnstolens utformning som hindrar an-
vandaren att véinda stolen framdt alldeles for tidigt. Att dka framdtvdnt sd tidigt dr ndgot
vi stark avrdder frdn. I manualerna till Britax Rémer stolar liksom Brio Zento framgdr det
att det finns stora fordelar att sitta bakdatvdnt hogre upp i dldrarna. Britax Rédmer hdnvisar
till den svenska rekommendationen. Vi anser att de évriga tillverkarna borde vara tydliga
med detta i sina manualer dtminstone i den som dr dversatt till svenska.

I ett svenskt Ronsumentkrocktest fran Testfakta (2016) fick Cybex Sirona M2 i-Size bdst
resultat av alla. I provet anvdndes en docka motsvarande en 1,5-dring och stolen monte-
rades bakdtvdnt. Vi bedémer felanvdndningsrisken som stor. Sd trots bra krocktestresultat
f6r en 1,5-dring sd bedéms den totala sékerheten som ldg pd grund av att det dr en Rombistol
och att den har en relativt ldg stolsrygg, vilket gér att man inte Ran sitta bakdtvant
tillrackligt lange.

4 s

Bild 8. Bild ur manualen hur man enkelt roterar Britax R6mer dualfix fran bakatvdnt till framatvdnt.

Trots att det inte finns ndgon lag om att smd barn ska férdas i bakdtvanda bilbarn-
stolar s& har svensk expertis lyckats genom dren med sina rekommendationer. Sverige

dr vdrldsledande inom barnsdkerhet i bil. Den bakdtvénda bilbarnstolen fick ett tidigt
genomslag pé den svenska marknaden, vilket medfort ett lédgre antal skadade och
dédade barn i olyckor i Sverige i férhdllande till 6vriga ldnder 15. En genomgdng av alla
dédsolyckor bland barn i dldrarna 0-14 dr i Sverige under dren 1956-2011 visar att déds-
olyckorna bland barn som suttit som passagerare i bil har minskat mycket kraftigt i Sverige
de senaste decennierna 16. Denna minskning beror till stor del pd bdttre anvéndning av
bdlte och bilbarnstolar men dven sdkrare bilar och végar. Studien visar att det dr véldigt
ovanligt att barn i bakdtvdnda bilbarnstolar omkommer i trafikolyckor. Totalt ingick 15
barn som suttit i en bakdtvdnd bilbarnstol och dessa barn omkom pd grund av mycket
svdra krockar med stor intrdngning alternativt brand eller drunkning. En genomgdng av
alla skador ddr ett barn rapporterats skadat i en bilolycka till Folksam under dren 1998-
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2010 visar att bdde skaderisken och risken att fd bestdende men, medicinsk invaliditet, dr
1dg £6r smd barn 3. Detta dr tack vare att de flesta smd barn som skadats i en bilkollision
har suttit i en bakdtvdnd bilbarnstol.

Folksam har gjort detta test for att hjdlpa konsumenterna att géra ett bra val vid Rép av
bilbarnstol som magjliggér bakatvdnt dkRande hdgre upp i dldrarna. Lagkraven belyser
endast en begrdnsande del av méjliga olyckssituationer som kRan orsaka skador pd barn.
Den absolut viktigaste egenskapen som kénnetecknar en séker bilbarnstol dr hur ldnge
ett barn kan sitta bakatvént. Detta speglas inte i lagkraven utan hdr utgdér Ronsumenttester
sdsom Folksams test ett viktigt Romplement. Genom att vdlja ndgon av de stolar som Folksam
reRommenderar kommer ditt barn kunna sitta bakatvént till cirka fyra ars dalder.

Tack

Tack till Mia Bostrém, Hampus Hallgren, Anna Welleman och Tomas Jonsson, MHF:s Test
Lab i Tibro, for utférandet av tester och tack till Robert Bell, Stkerhetsbutiken, f6r Ronstruktiva
idéer och synpunkter pd utférandet.
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